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 16 کد درس 
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 اهداف کلی 

 (شرح توصیف درس)

مفاهآشنایی   با  دانشجو  شناخت  آموزشو  راهبردهاي  اصول،  اولیه،  م  یم  به  آموزش  ارزشیابی  هاي  شیوه  (فرد، و  ددجو 
ارتباط هاي  مهارت  ارتقاي  به  کمک  هدف  با  جامعه)  و  آخانواده  افزایش  مددجویان،  با  رفتارهاي ی  بهبود  گاهی، 

ارائه اطلاقاي  دجو در جهت ارت خودمراقبتی و توانمندسازي مد عات لازم و هدایت مددجویان سطح سلامت و همچنین 
 تر بهبراي تصمیم گیري 

 اهداف اختصاصی

واحد،   درس  طرح  با  دانشجویان  مددجوآشنایی  به  آموزش  ضرورت  و  آموزش اهمیت  در  رایج  مفاهیم  و  اصطلاحات   ،
یادگیري، تدریس، محتواي آموزش یادگیرهمچون آموزش،  یادگیري، حیطه هاي ي و ای،  بر نظریه هاي  بعاد آن مبتنی 

آموزش   تیاهم  ،  خاص  ي و گروه ها  نلا موزش در کودکان، بزرگسا، آیت حرک-مختلف یادگیري شناختی، عاطفی و روانی
مددجو بیمار،    به  حقوق  عنوان  مد   ،ي خودکارآمد  میمفاه به  توانمندساز  یتیریخود  ها،  انیمددجو  ي و  مختلف   ي روش 

اي ، آموزش روش هاي بکار گیري ایف یمختلف آموزش  ي را در روش ها  یو مواد آموزش  لیکاربرد وسا  ،آموزش به مددجو
آن در آموزش به   ي ریبکار گ   ی گونگو انواع آن و چ  یآموزش  ي نقش رسانه ها  بیه سازي،نقش، نمایش علمی و عملی و ش

 ت یا فیلم کوتاه  فراگرفته، تهیه پادکسبه مددجو براساس اصول  ، طراحی یک برنامه آموزشمددجو
 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی  حیطه شناختی  پیامدهاي یادگیري :  

اهمیــت و  نایی دانشــجویان بــاشــآ
 ضرورت آموزش بـه مـددجو، مفـاهیم

طـه و تـدریس، حی  ، آمـوزشیادگیري 
هاي مختلف یادگیري، روش و اصـول 

آموزش به یک مددجو براساس تمایل به 
سناریوي طراحی شده و یا کیس واقعی 

 صول فراگرفتهبراساس ا

به مددجو با در نظر  آموزش انجام عملی 
فیلم  هیه ، تري گرفتن فرایند پرستا

 ، تهیه پادکست آموزشی مرتبط

 بنام خدا   

 ) Course Planطرح دوره (

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان 

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی 
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رگیري رســانه و بکــاو فنــون تــدریس 
هاي آموزشی مختلـف در آمـوزش بـه 

  مددجو

 روش هاي تدریس

            ■ نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو      ■  سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی       (PBL)گیري مبتنی بر حل مسئلهیاد ■پرسش و پاسخ      

      (TBL)یادگیري مبتنی بر تیم  بیمار شبیه سازي شده           ■       بحث گروهی  

      آموزش مجازي             Bedside teaching                  ■ایفاي نقش             

    Project-Based Learning       گیري مبتنی برپروژه    یاد Concept Map  نقشه مفهومی  

 

ضوابط آموزشی و سیاست  

 هاي  مدیریتی کلاس

 ■اخلاق دانشجویی            ■ امتحانات           ■تکالیف کلاسی         ■ حضور و غیاب 

  سایر:

 منابع اصلی درس: 
 .باشد یمرتبط م ي تهایسا وب یها و نشان  مقاله ،یتخصص  ي ها هینشر ،یدرس  ي کتابها
  )،محدث حکاك یعل ومحدث حکارك   درضایمترجم حم(نشر مجسمه  ،ین یبال  ي راهنما کی : هیت اوللامس ي در مراقبتها لامتو همکاران، سواد س رسی. مایجایگلور

1396 
Susan B. Bastable, Nurse as Educator: Principles of Teaching and Learning for Nursing Practice 2021, Jones & Bartlett 
Learning; 6th edition  
Terri Ann Parnell, Health Literacy in Nursing: Providing Person-Centered Care 2015. New York: Springer , 

 برنامه عناوین درس در هر دوره 

 روش تدریس  ساعت ارائه تاریخ ارائه لسه  عناوین کلی درس در هر ج شماره جلسه 
مواد و وسایل  

 آموزشی  
 *روش ارزشیابی 

1 

به    یمعرف آموزش  ضرورت  درس، 
عنوان   به  ، ماری ب  حقوقمددجو 

 ومددجآموزش به  هیپا می مفاه

  بحث  ،یسخنران 14-16 18/06/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

2 

ب  ي ریادگی  ي ها  هینظر آموزش  ه  و 
عوامل   فرا  موثرمددجو،   ندیبر 

هاطیح  ،ي ریادگی  یاددهی  ي ه 
به   ندیفرا   ي ریادگی  مختلف آموزش 
 مددجو

  بحث  ،یسخنران 14-16 25/06/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

3 

روش هاي نوین تدریس و آموزش به 
اي سخنرانی، بحث گروهی، ایفار (بیم

 زي)نقش، نمایش عملی، شبیه سا

  بحث  ،یسخنران 14-16 01/07/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

      4     

انواع آن   یآموزش  ي قش رسانه هان و 
چ ار  ي ریگ  بکارگونگی  و    ی ابیزشآن، 

 ي ها  روش  مددجو و    ي ریادگی  زانیم
 آن 

  بحث  ،یسخنران 14-16 08/07/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
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پرسش و  ترم انیپا ک یماژ
 پاسخ 

 فیتکال
 ترم  انیم
 ترم  انیپا

5 

گر به  بیمار  به  آموزش  عملی  وهفرایند 
به  دانشجوهاي   پسر  و  صورت یان دختر 
 مجزا 

  بحث  ،یسخنران 14-16 15/07/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

6 

به   بیمار  به  آموزش  عملی  فرایند 
به  هاي  وهگر دانشجویان دختر و پسر 

 صورت مجزا 

  بحث  ،یسخنران 14-16 22/07/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

7 

به   بیمار  به  آموزش  عملی  فرایند 
به  هاي  هوگر دانشجویان دختر و پسر 

 صورت مجزا 

  بحث  ،یسخنران 14-16 29/07/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیاو

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

8 

به   بیمار  به  آموزش  عملی  فرایند 
به  هاي  هوگر دانشجویان دختر و پسر 

 صورت مجزا 

  بحث  ،یسخنران 14-16 06/08/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

9 

به   بیمار  به  آموزش  عملی  فرایند 
به  هاي  وهگر دانشجویان دختر و پسر 

 صورت مجزا 

  بحث  ،یسخنران 14-16 13/08/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

10 

به   بیمار  به  آموزش  عملی  فرایند 
به  دانشهاي  وهگر جویان دختر و پسر 

 صورت مجزا 

  بحث  ،یسخنران 14-16 20/08/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

11 

به   بیمار  به  آموزش  عملی  فرایند 
به    هاي وهگر دانشجویان دختر و پسر 

 صورت مجزا 

  بحث  ،یرانسخن 14-16 27/08/1403
 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 وتریکامپ 
 د یاسلا

 نترنت یا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 پرسش و پاسخ 
 فیتکال

 ترم  انیم
 ترم  انیپا

به   12 بیمار  به  آموزش  عملی   پرسش و پاسخ  وتریکامپ   بحث  ،یسخنران 16-14 04/09/1403فرایند 
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به  هاي  وهگر دانشجویان دختر و پسر 
 صورت مجزا 

 ،یگروه
 و پاسخ  پرسش

 د یاسلا
 نت نتریا
بورد و   تیوا

 ک یماژ

 فیتکال
 ترم  انیم
 ترم  انیپا

 تاریخ امتحان پایان ترم: -تاریخ امتحان میان ترم:  

 : لطفا روش ارزشیابی  ( شماره مربوطه ذیل  )  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد .توجه 

 روش 
 ارزشیابی 

  

 ترکیبی از موارد الف و ب آزمون کتبی :   -1

 کوتاه پاسخ)      -2گسترده پاسخ      -1الف : تشریحی ( 

 )صحیح  /غلط -3جورکردنی     -2چند گزینه اي     -1ب :  عینی (  

مشاهده عملکرد (چک   -2

 لیست) 
 مصاحبه(شفاهی) -4 انجام تکالیف عملی و پروژه*  -3

 یر ( لطفا قید نمایید ) سا - 7 *آزمون (کوئیز) -6 مشارکت کلاسی* -5

 امضاء:                                                                                                                                   10/07/1403تاریخ تکمیل فرم:  

  


